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Estudiaremos de primera mano 
teorías de la acción humana: Blondel, 
Hildebrand y Wojtyla acudiendo 
a tres autores clave en sus textos 
fundamentales. Primero se estudiará 
la propuesta de Blondel en La acción. 
Ensayo de una crítica de la vida y de 
una ciencia de la práctica, a cargo 
del Prof. J.C. García Jarama (3 ECTs del 
primer semestre). En segundo lugar, 
profundizaremos en la perspectiva 
moral de De von Hildebrand en La 
idea de la acción moral, a cargo de la 
Prof. A. Rodrigo Fernández (1,5 ECTs 
del primer semestre). Para concluir 
se estudiarán la antropología de K. 
Wojtyla en Persona y acción, a cargo 
del Prof. J. Antúnez Cid (4,5 ECTs del 
segundo semestre). Como preparación 
recordaremos nociones básicas de los 
análisis de Aristóteles, Santo Tomás y 
Marx

OBJETIVOS

1. Conocimiento detallado desde un punto de vista antropológico y ético de la acción humana.
2. Reflexión crítica y sistemática sobre diversas dimensiones de la acción: libertad, trascendencia, 

configuración de la persona, autodeterminación, apertura.
3. Armonización de las dimensiones metafísica y dinámica de la persona en su actuar, yendo más allá 

de la actualización de potencias y ahondando en la creatividad.
4. Profundización en las teorías de los tres autores trabajados en directo.
5. Adquisición de capacidad de pensamiento crítico y propuesta de soluciones a algunos problemas 

que surgen de la concepción de la persona humana y su acción en el momento presente.
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METODOLOGÍA
Exposición mediante lecciones magistrales, seguida de lectura comentada de los textos esenciales. 
Partes de la lectura será explicada por el profesor, otra parte será expuesta por los alumnos. 
Cada alumno habrá de exponer una vez con cada profesor (tres veces en total)

EVALUACIÓN
Notas parciales: Con cada uno de los tres profesores cada alumno obtendrá una nota según estos 
porcentajes:
• 20% Trabajo en el aula. Lo que incluye breves reflexiones propuestas a lo largo de la asignatura. 



PROGRAMA 
1. Introducción: Entre fragmento, atomización, objetivismo, cosificación, integración, realización y 
personalización 
2. Tres teorías de la acción clásicas, tres visiones de la acción de la persona, tres formas de conjugar 
subjetividad y objetivación.

1. Praxis, poiesis, tecne y hexis en Aristóteles.
2. El análisis de Santo Tomás de Aquino
3. La acción según K. Marx (vs H. Arendt)

3. Perspectiva desde una filosofía de método inmanente reflexivo: La acción (1893) de Blondel
1. Introducción
2. Estudio detenido de la parte III
3. Conclusión

4. Perspectiva desde una fenomenología: La teoría de la acción de D. von Hildebrand 
1. La tesis doctoral de von Hildebrand
2. Su discípulo Seifert: “¿Qué es y qué motiva una acción moral?”
3. Conclusiones

5. Perspectiva desde un tomismo fenomenológico y personalista: Persona y acción de Wojtyla.
1. Introducción al pensamiento wojtyliano, diálogo personalista con los existencialismos desde una 
filosofía tomista y fenomenológica.
2. La libertad como autodeterminación: lectura comentada de las partes I-III de Persona y Acción
3. Conclusiones

6.  Reflexión comparativa final. Cuestiones críticas y abiertas.
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• 30% Exposición de un texto ante los compañeros
• 50% Escrito con reflexión comparativa final sobre los textos leídos a entregar en periodo de 

exámenes
Nota final: Sólo habiendo aprobado todas y cada una de las partes se hará la media entre las tres 
• notas proporcionalmente al número de créditos: Blondel 33%, 
• Hildebrand 17%, 
• Wojtyla 50%.
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